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1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года, окончания – 26 мая.  

1.2. Продолжительность учебного года – 34 недели, в 1 классе – 33 недели 

2. Сменность занятий:  

Занятия проводятся в одну смену 

3. Режим работы школы: 

1- 4 классы – 5-дневная неделя 

4. Регламентирование образовательной деятельности на учебный год: 

Продолжительность учебных занятий по триместрам 

 
 Продолжительность 

триместра 
Продолжительность каникул, 
праздничных дней 

1 
триместр 

02.09. 2024- 
17.11.2024 

10 
недель 

07.10.2024-
13.10.2024 
18.11.2024-
24.11.2024 

7 дней 
7 дней 

2 
триместр 

25.11.2024-
16.02.2025 

11 
недель 

30.12.2024-
08.01.2025 
17.02.2025-
23.02.2025 

10 дней 
7 дней 

3 
триместр 

24.02.2025-
26.05.2025 

13 
недель 

07.04.2025-
13.04.2025 

7 дней 

Праздничные дни 4.11.2024, 1-
2.05.2025, 
8-9.05.2024 

5 дней 

 
 

5. Продолжительность урока: 
Продолжительность урока (академический час) во 2–4-х классах составляет 40 

мин. Для 1-х классов применяется «ступенчатый» метод постепенного 

наращивания учебной нагрузки, в сентябре, октября – по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре- декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; во втором 

полугодии (январь-май) – по 4 урока по 40 минут каждый (один день – 5 уроков с 

уроком физкультуры). 

6. Продолжительность перемен: 

Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, двух больших 

перемен - по 20 минут 



7. Расписание звонков 
Расписание звонков для 1-го класса: 

Образовательная деятельность Сентябрь – октябрь 
по 3 урока  
по 35 минут 
 каждый 

Ноябрь – декабрь 
по 4 урока  
по 35 минут каждый 

Зарядка 7.55-8.00 7.55-8.00 
1-й урок 8.00- 8.35 8.00- 8.35 
1-я перемена 8.35- 8.45 8.35- 8.45 
2-й урок 8.45- 9.20 8.45- 9.20 
Динамическая пауза 40 
минут 

9.20- 10.00 9.20- 10.00 

3-й урок 10.00- 10.35 10.00- 10.35 
3-я перемена  10.45- 11.20 
4-й урок  11.20- 11.30 
 
 

Расписание звонков для 1 класса 2 полугод., 2-4 классов 
Урок Продолжительность 

урока 
Продолжительность 
перемены 

Зарядка 7.55 - 8.00 5 минут 
1-й урок 8.00 - 8.40 40 минут 
1 перемена 8.40 - 8.50 10 минут 
2-й урок 8.50 - 9.30 40 минут 
2 перемена 9.30 - 9.40 10 минут 
3-й урок 9.40 - 10.20 40 минут 
3 перемена 10.20 - 10.40 20 минут 
4-й урок 10.40 - 11.20 40 минут 
4 перемена 11.20 - 11.40 20 минут 
5-й урок 11.40 - 12.20 40 минут 
5 перемена 12.20 –12.30 10 минут 
6 урок 12.30- 13.10 40 минут 
6 перемена 13.10- 13.20 10 минут 
7 урок 13.20- 14.00 40 минут 
 

8. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии со сроками, 

установленными педагогическим советом на текущий учебный год.  
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